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Le syndrome du 
Saint-Bernard

( 6 femmes  -  2 hommes 

ou 5 femmes -  3 hommes)

Comédie en deux actes

d’ Isabelle OHEIX

(18, rue du Tillon 44260 – PRINQUIAU France

Tél : 02 40 56 66 58 courriel : isabelle.oheix@free.fr)

 (Auteur membre de la SACD)
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DUREE : 105 mn environ

PERSONNAGES 

Valérie dite « Valou » : D'un caractère plutôt conciliant, toujours prête à rendre
service.

Catherine dite « Cathy » : Sœur de Valou : Une vraie tornade. A tendance à
vouloir tout diriger. Pourrait avoir un côté un peu snob.

Joëlle dite « Jo » : Médecin  amie des 2 sœurs et voisine de Valou : Plutôt
directe et pas toujours diplomate. 

Enzo : Voisin de Valou : Un brin charmeur mais très amoureux de sa femme.

Titia : Épouse d'Enzo : Jalouse et explosive

François : Collègue de Cathy : Excellente éducation mais légèrement
condescendant.

Claude : Ambulancier (ou ambulancière) : Très « brut de pomme » n' a pas sa
langue dans sa poche.

Elodie : femme perturbée au comportement étrange.

LE DECOR :

Une salon meublé et décoré uniquement d'objets recyclés ou détournés de leur
utilité première. Laissez parler votre imagination, toutes les fantaisies sont
permises ! Il faut 2 portes : l'une étant la porte d'entrée, l'autre conduisant aux
différentes pièces de l'appartement.  Au centre, une baie vitrée donnant sur un
balcon.  

PUBLIC : Tous

SYNOPSIS :

Cathy n'en démord pas : Valou a le syndrome du Saint-Bernard et son entourage
abuse de sa trop grande gentillesse. Il lui faut un homme énergique qui saura
éloigner tous ces profiteurs. Convaincue d'avoir trouvé la solution pour protéger
sa sœur, Cathy organise une rencontre avec l'un de ses collègues qu'elle
considère comme « le compagnon idéal » Rencontre qui va se révéler beaucoup
plus animée que prévue ... 

Merci de contacter l’auteur par courriel à l’adresse suivante :
isabelle.oheix@free.fr
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ACTE 1

Scène 1 

( Valou, Jo, Cathy)

Valou,  assise,  la  tête  légèrement  penchée  en  arrière,  est  en  train  de  se  faire
maquiller par Jo...

Valou
Se tortillant sur son siège

Tu as bientôt fini ?

Jo
Presque… Surtout ne bouge pas, je t'applique le rimmel.

Valou
Pff ! C'est long …

Jo
Je fais ce que je peux .

Valou
Se tortillant de plus belle

Je commence à avoir des crampes moi.

Jo
Excédée

Arrête de gigoter ou je mords !

Cathy entre, portant deux plateaux remplis de toasts

Cathy
Alors, il est terminé ce relooking ?

Jo
La barbe ! Tu ne vas pas t'y mettre toi aussi !

Cathy pose les plateaux sur ce qui sert de table basse et commence à examiner
Valou de plus près... 

Cathy
Si tu ajoutais une touche de violet sur les paupières ?

Jo
Interrompant sa séance de maquillage

Écoute Cathy, occupe-toi de tes petits fours et fiche-nous la paix ! 

Cathy
Imperturbable

D'abord ce ne se sont pas des petits fours mais des canapés.  

Jo
On s'en fout !

Cathy
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J'ai misé sur les valeurs sûres,  jambon beurre cornichons, et crudités mayonnaise.

Jo
Agacée

Génial !

Valou
Se massant la nuque

Dépêche-toi, Jo ! Je sens le torticolis arriver à grands pas.

Jo
Par pitié Valou, tiens-toi tranquille !

Valou
N'osant plus moufeter

Excuse-moi... 

Jo
Appliquant la dernière touche

Voilà, mission accomplie !

Cathy
Dévisageant Valou

Elle est absolument parfaite ! Félicitations Jo, tu as bien travaillé.

Valou
Je peux me regarder dans la glace maintenant ?

Jo
Rangeant son maquillage

Je t'en prie... 

Valou se dirige vers le miroir avec maladresse, elle porte des chaussures à talons
hauts et  éprouve quelques difficultés à se déplacer... 

Valou
Soufflée

Mon Dieu !

Jo
Quoi ?

Valou
Tu as mis le paquet ! Je me reconnais à peine...

Jo
Pour les réclamations, adresse-toi à Cathy, j'ai suivi ses instructions à la lettre. 

Cathy
Totalement réjouie

Elle n'est pas super sexy ma petite sœur ?

Valou
Un peu trop, non ?

Cathy
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Arrête tes bêtises, on n'est jamais trop sexy.

Valou
Pas convaincue

Si tu le dis... Maintenant, vous pouvez m'expliquer cette subite envie de me
relooker ?

Jo
Demande à ta frangine, moi je n'ai rien à voir dans ce traquenard.

Valou
Quel traquenard ?

Cathy
Un peu embêtée

Jo...

Jo
Imperturbable

Dis-donc, tu ne percutes pas vite ! Ça ne te paraît pas bizarre qu'elle invite un de ses
collègues de boulot à dîner chez toi ?

Cathy
Jo, tais-toi !

Valou
Ben non, vu que son appart est en pleins travaux...

Jo
Admettons ! Et qu'elle veuille te transformer en femme fatale juste avant l'arrivée de
ce fameux collègue ne te met pas la puce à l'oreille ?

Cathy
Jo, arrête !

Valou
Réalisant soudain

Cathy ! Tu essaies de me caser ?

Jo
Youpi ! C'est enfin monté au cerveau !

Cathy
Absolument pas ! Que vas-tu imaginer ?

Jo
On se le demande...

 Valou
Sidérée

J'y crois pas ! Elle essaie de me caser !

Cathy
Je t'assure que cette invitation n'a rien à voir avec...
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Jo
L'interrompant

Hou ! La menteuse !

Cathy
A Jo

Tu ne pouvais pas tenir ta langue toi !

Jo
Valou a tout de même le droit de savoir à quelle sauce elle va être mangée !

Valou
Outrée, à Cathy

Comment oses-tu me faire un coup pareil ?

Cathy
Ne dramatise pas...

Valou
Mais c'est du délire ! Ce type, je ne le connais même pas !

Cathy
Dans ses petits souliers

Justement... J'ai un tout petit peu organisé ce dîner pour que vous puissiez faire
connaissance...

Jo
A Valou

Et quand Cathy décide de jouer les entremetteuses, rien ne l'arrête !

Cathy
Je ne joue pas les entremetteuses ! Je présente à ma sœur un garçon susceptible
de lui plaire. 

Jo
Explique-moi la différence ?

Cathy
Rien ne les oblige à tomber amoureux.

Jo
Encore heureux !

Valou
Effondrée

C'est totalement déloyal !

Cathy
Pourquoi déloyal ? Je t'offre une occasion en or de rencontrer l'homme de ta vie. 

Valou
Je déteste me faire piéger de cette façon, et  puis je suis encore capable de me
trouver un mec toute seule !

Cathy
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Pas comme celui là ! Je n'ai pas invité n'importe quel collègue figure-toi : Il s'agit de
François de la Richardière en personne, le fils unique de mon directeur. 

Valou
Ne  me  dis  pas  que  tu  comptes  sur  mon  charme  dévastateur  pour  obtenir  une
promotion ?

Cathy
Pour qui me prends-tu ? Jamais je ne ferais une chose pareille ! Je souhaite te le
présenter parce que c'est un excellent parti et un garçon délicieux de surcroît.

Valou
Puisqu'il est si fabuleux, garde-le pour toi au lieu de me le refiler !

Cathy
Un brin mélancolique

Je ne pense pas correspondre à ses critères... J'ai cru comprendre qu'il préférait les
femmes douces et conciliantes.

Jo
Ah... évidemment, là, t'as aucune chance !

Valou
Franchement Cathy, tu exagères !

Scène 2

( Valou, Jo, Cathy)

Jo
Bon, ben, je vous laisse entre frangines et je regagne mes pénates...

Jo entame un repli stratégique vers la sortie

Cathy
C'est ça ! Après avoir fichu le bazar avec tes insinuations douteuses, tu te défiles
lâchement !

Jo
Mes insinuations douteuses ! Gonflée la nana ! 

Cathy
A cause de toi, Valou est complètement retournée !

Jo
La faute à qui ? Tu aurais pu lui demander son avis avant de la mettre devant le fait
accompli !

Valou
Si on annulait tout ?

Cathy
Pas question d'annuler quoi que ce soit ! De toutes façons, c'est trop tard, François
arrive d'ici dix minutes.
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Valou
Hou la la ! Dans quelle galère je me suis fourrée ! 

Jo
Désignant Cathy

Dis plutôt : « Dans quelle galère elle t'a  fourrée ! »

Cathy
A Valou

Détends-toi ! Ça fait des mois que je le travaille au corps en lui vantant tes
nombreuses qualités, il est pratiquement conquis. 

Valou
Sous le choc

Ah ! Parce qu'il est au courant de... de... 

Cathy
Tout se passera bien, François brûle d'envie de te rencontrer. Quand je lui ai montré
ta photo, il t'a trouvé craquante !

Valou
Effondrée

Oh non !

Jo
Tu y vas un peu fort quand même !

Cathy
Écoute Jo, on en a déjà discuté, tu connais les raisons qui me poussent à agir ainsi.

Jo
Levant les yeux au ciel

C'est vrai ! J'oubliais ta théorie fumeuse sur le syndrome du Saint Bernard ! 

Valou
Quoi ?

Cathy
Merci Jo, sympa !

Jo
A Valou

Cathy pense que tu en es atteinte. Elle a lu ça dans « Psychologie Magazine »

Valou
Le syndrome du Saint-Bernard ?

Jo
Ouais !

Valou
Le gros chien poilu qui porte un baril de rhum autour du cou ?

Jo
Tout juste !
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Valou
Quel rapport avec moi ?

Jo
D'après Cathy, tu lui ressembles.

Valou
Charmant ! Je suis en excès de poids ou j'ai oublié de m'épiler ? 

Cathy
Ni l'un ni l'autre. Les personnes atteintes de ce syndrome se plient en quatre pour les
autres en oubliant leurs propres intérêts, et c'est exactement ce que tu as toujours
fait. 

Valou
N'importe quoi !

Cathy
Regarde les choses en face Valou ! Les gens te marchent sur la tête, tu es incapable
de dire non.

Valou
Bien sûr que si je sais dire non !

Jo
Désignant Cathy

Alors, envoie-là bouler avec son rendez-vous à la noix !

Cathy
Jo ! Ne mélange pas tout ! J'agis dans son intérêt.

Jo
Ben voyons !

Cathy
Ma petite sœur a besoin d'un homme pour la protéger.

Jo
Réveille-toi Cathy ! On n'est plus au moyen-âge !

Valou
Me protéger de quoi ?

Cathy
De tous les parasites qui profitent de ta gentillesse.

Valou
Quels parasites ?

Cathy
Tu veux que je te rafraîchisse la mémoire ? Alors... Il y a eu ton ami, le soi-disant
«écrivain de génie» que tu as hébergé et entretenu pendant des mois...

Valou
Il avait besoin de tranquillité pour finir son bouquin et il est en passe d'être édité !
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Cathy
Ta copine, dépressive chronique qui t'a pourri la vie durant des années...

Valou
Un petit passage à vide, ça arrive à tout le monde, elle se porte beaucoup mieux à
présent.

Cathy
Et le  dernier  en date  :  un obsédé de la récup qui  t'a  poussé à  vendre tous tes
meubles pour les remplacer par cette déco totalement improbable.

Valou
Il fallait bien qu'il s'entraîne avant de monter son entreprise. Recycler de vieux objets
en les détournant de leur utilité première est très tendance figure-toi !

Cathy
C'est bien joli tout ça, mais toi, Valou, tu en retires quoi de tous ces sacrifices ?

Valou
Je n'ai jamais eu l'impression de me sacrifier. Et ce que j'en retire, c'est la satisfaction
d'avoir aidé mes amis à s'en sortir !

Cathy
Soupirant

Indécrottable ! 

Valou
Tout ça ne m'explique pas la raison qui te pousse à me coller ton François dans les
pattes ?

Cathy
Je pense qu'il ferait un compagnon idéal pour toi.

Valou
Pourquoi ? C'est un Saint-Bernard lui aussi ? 

Jo
Là, je me marre ! Si jamais ça marche tous les deux, vous me garderez un chiot de
la portée ?

Cathy
A Jo

Andouille ! (A Valou ) François n'a rien d'un Saint-Bernard . Contrairement à toi, il
n'est pas du genre à se laisser marcher sur les pieds et il pourra te donner de
précieux conseils pour arriver au même résultat.

Valou
Ironique

Chouette ! Un psychorigide !

Cathy
Il n'est pas « psychorigide », il a des principes, nuance !

Valou
Eh bien ! Ça promet !
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Jo
Envoie-la bouler, je te dis !

Cathy
Jo, arrête ! Ma petite Valou, laisse-lui au moins une chance !

Valou
Par pitié Cathy, ne m'impose pas un truc pareil !

Cathy
Si François ne te convient pas, je te jure de ne pas insister. 

Valou
Mais tu me mets dans une situation affreusement gênante !

Cathy
Allez, accepte de le rencontrer, rien qu'une fois ! Qu'est-ce que tu risques ? Je t'en
prie ma bibiche, pour me faire plaisir ?

Valou
Et en plus, tu me prends par les sentiments ! (Après quelques secondes d'hésitation)
Bon, d'accord, mais tu ne me quittes pas, hein ? Je ne veux pas rester en tête à tête
avec lui.

Cathy
Compte sur moi, je ne te lâcherai pas d'une semelle. Jo peut même se joindre à
nous.

Jo
Hors de question ! J'ai prévu de passer une soirée peinarde devant un DVD.

Cathy
Comme tu voudras. A propos de DVD, je pourrais t'en emprunter quelques uns ?

Jo
Si tu veux. Tu viens les choisir ?

Cathy
J'arrive !

Valou
Ah non ! Cathy, tu m'as promis de ne pas me laisser seule !

Cathy
Panique pas ! J'en ai pour deux minutes.

Valou
Et s'il débarque entre temps ?

Cathy
Eh bien, tu lui ouvres la porte et tu l'invites à s'asseoir.

Jo
A Valou

En cas d'urgence, viens te réfugier chez moi, n'oublie pas que je loge juste en face !
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Valou
Merci Jo.

Jo
Et arrête de te bouffer les doigts, pense à ton rouge à lèvres !

Valérie
Confuse

Ah oui ! J'oubliais...

Jo
Évite aussi de te frotter les yeux si tu ne veux pas ressembler à un panda dépressif.

Valou
Bien chef ! D'autres recommandations ?

Jo
Ne secoue pas trop la tête, je ne suis pas certaine que ta coiffure tienne la distance.

Valou
Soupirant

Ok... Ajoute à cela que je dois bannir tout geste brusque sous peine de voir exploser
les coutures de ma robe et que je risque une entorse à chaque pas vu la hauteur de
mes talons, tout baigne ! Je vais être ébouriffante de naturel !

Cathy
Tu n'as qu'à t'habiller en fille plus souvent.  A tout de suite !

Jo
Bon courage !

Valou
Merci.

Cathy et Jo sortent. 

Scène 3

( Valou, Enzo, Titia )

 Valou se regarde dans le miroir en poussant un gros soupir … On sonne à la porte...

Valou
Déjà ! … Totalement paniquée... Oh la la ! C'est pas vrai ! On sonne à nouveau...
Voilà, j'arrive ! … Elle ouvre et se retrouve face à un inconnu ... Vous êtes …
François ?...

Enzo
Un peu surpris,

Heu...  Non,  je suis Enzo Gabaldi, votre nouveau voisin. Ma femme et moi venons
d'emménager dans l'appartement juste à côté du vôtre.
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Valou
Ah ! … Excusez-moi, vous allez me prendre pour une sauvage mais j'ignorais que
j'avais de nouveaux voisins, je rentre souvent tard et...

Enzo
Ne vous excusez pas, je comprends.

Valou
Bien et... je peux faire quelque chose pour vous ?

Enzo
Oui, je souhaiterais emprunter votre balcon, enfin, si vous êtes d'accord.

Valou
Pardon ?

Enzo
Il  m'arrive  un truc  complètement  idiot  :  Figurez-vous  que  j'ai  claqué  la  porte  en
laissant mes clefs à l'intérieur. 

Valou
Effectivement, c'est embêtant...

Enzo
Par  chance,  la  fenêtre  du  salon  est  restée  ouverte.  Alors,  si  vous  acceptiez,  je
pourrais rentrer chez moi en passant par votre balcon.

Valou
Oh ! Naturellement ! 

Enzo
C'est vraiment très gentil. Ma femme risque de rentrer tard vous comprenez ? Et je
me voyais mal passer la soirée à l'attendre sur le palier.

Valou
Je vous en prie, entrez !

Enzo
Merci madame.

Valou
Appelez-moi Valérie.

Enzo
Merci Valérie. Moi, c'est Enzo.

Valou
Oui, vous me l'avez dit tout à l'heure. 

Enzo
Un brin charmeur

Je vous appelle Valérie si vous m'appelez Enzo...

Valou
Un peu gênée

Heu... D'accord... Enzo...
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Enzo
regarde autour de lui, étonné. 

Originale votre déco...

Valou
Oui, je suis au courant !

Enzo
Vraiment pas banale...

Valou
Désirant changer de sujet...

Heu... Mon balcon se trouve par ici... Enzo... Elle se tord la cheville en se dirigeant
vers le balcon... Aïe !

Enzo
Ça ne va pas ?

Valou
Oh ! Ce n'est rien, j'ai juste un peu mal aux pieds.

Enzo
Reluquant les chaussures de Valou

Je me suis toujours demandé comment les femmes faisaient pour marcher avec ces
trucs là !

Valou
Parce que mon déhanchement de canard s'apparente à de la marche selon vous ? 

Enzo
Sur le ton de la plaisanterie.

J'essayais de me montrer diplomate...

Valou
Ne vous fatiguez pas, je me sens parfaitement ridicule perchée sur ces talons.

Enzo
Manque de pratique ?

Valou
Mmmmm...

Enzo
Très charmeur

En tous les cas, je vous trouve très belle, avec ou sans talons.

Valou
Inutile  de verser  dans  la  flatterie  de bas étage,  je  viens  de vous  dire  que  vous
pouviez emprunter mon balcon !

Enzo
Je suis sincère. 

Valou
Un peu troublée par la tournure que prend la conversation
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Excusez-moi mais, j'attends quelqu'un...

Enzo
Autant pour moi ! ... Je vous laisse. Merci encore Valérie !

Il se dirige vers le balcon
Valou

Vous avez besoin d'aide ?

Enzo
Non, non, ça ira.

Valou
Faites attention quand même !

Enzo
Pas de problème, c'est un jeu d'enfant !

Enzo franchit la rambarde et disparaît. Soudain, on entend une voix de femme.

Voix off de Titia
Non mais je rêve ! Tu comptais d'introduire chez moi comme un voleur ?

Voix off d' Enzo
Je te rappelle que c'est aussi chez moi !

Voix off de Titia
Plus maintenant !

Voix off d'Enzo
Laisse-moi entrer Titia  !

Voix off de Titia
Jamais de la vie !

Voix off d'Enzo
Enfin, qu'est-ce qui te prend ? 

Voix off de Titia
Fous-moi la paix !

Voix off d'Enzo
Je peux au moins récupérer quelques affaires ?

Voix off de Titia
Non !

On entend très nettement le bruit d'une porte fenêtre qui se ferme.

Voix off d'Enzo
Titia !... Titia, ouvre-moi !... Titia !...

Après quelques secondes, Enzo réapparaît sur le balcon de Valou, un peu gêné.

Enzo
En fait, ma femme est rentrée...
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Valou
Pas très à l'aise non plus

J'ai cru entendre, oui...

Enzo
Je ne sais pas quelle mouche l'a piquée, elle m'a flanqué à la porte ! 

Valou
Inutile de le préciser, j'avais compris.

Enzo
Désolé de vous avoir menti.

Valou
Oh ! Ça aurait pu être pire ! Si vous étiez un cambrioleur, je ne me serais même pas
méfiée.

Enzo
Avec un petit sourire

Il faut croire que j'inspire confiance.

Valou
Pas spécialement mais je suis particulièrement naïve. En tous les cas, c'est ce que
prétend ma sœur. 

Enzo
Vous m'en voulez ?

Valou
Même pas !... Ne restez pas planté sur le balcon, venez vous asseoir cinq minutes.

Enzo
Obtempérant

Merci.

Valou
Qu'est-ce que vous allez faire maintenant ?

Enzo
Très perturbé

Aucune idée ! Je n'y comprends rien ! Ce matin, quand je suis parti au bureau, tout
allait bien. Et ce soir, pas moyen de rentrer chez moi ! Elle a fait changer les serrures
dans la journée et m'a juste dit à travers la porte qu'elle ne voulait plus me voir ! C'est
à devenir fou !

Valou
Elle ne vous pas fourni d'explication ?

Enzo
Non ! C'est ça le pire ! Et j'ai beau me creuser la tête, je n'en trouve aucune.

Valou
Elle a forcément quelque chose à vous reprocher...

Enzo
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Sûrement, mais j'ignore quoi.

Valou
Une infidélité peut-être... qu'elle aurait découverte sans que vous le sachiez ?

Enzo
Vous plaisantez ? Je suis la fidélité faite homme !

Valou
Pas convaincue

Sans vouloir  vous offenser,  tout  à l'heure...  avec moi...  Vous vous êtes montré...
comment dire...

Enzo
Ok,  je  vous ai  fait  un peu de charme mais c'est  dans ma nature,  je  suis  Italien
d'origine.

Valou
Évidemment, ça explique tout !

Enzo
J'aime plaire aux femmes et j'ai le compliment facile mais ça s'arrête là. 

Valou
Toujours pas convaincue

Si vous le dites...

Enzo
S'enflammant

Titia est l'amour de ma vie vous comprenez ? Jamais je ne courrais le risque de la
perdre en la trompant. Surtout qu'elle est jalouse comme une tigresse ! 

Valou
Entendu, ne vous énervez pas...

Enzo
Tenez, il y a une petite serveuse au restau où je déjeune le midi, plutôt appétissante
d'ailleurs ! (regard de Valou) Oui, bon... On peut toujours regarder, tant qu'on ne
touche pas !... Bref, on sympathisait bien tous les deux, et puis, avant-hier, j'ai
compris qu'elle désirait aller plus loin. Eh bien, vous me croirez si vous voulez, le
lendemain, je changeais de restaurant ! 

Valou
C'est tout à votre honneur...

Enzo
Effondré

Si Titia me laisse tomber, je n'ai plus qu'à me foutre en l'air !

Valou
Ne dites pas  de bêtises !  Ce n'est  qu'une  querelle  d'amoureux,  ça va  sûrement
s'arranger.

Enzo
Vous le pensez vraiment ?
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Valou
J'en suis certaine. Quand on s'aime tout finit par s'arranger. Bon, allez, pour vous
remettre de vos émotions, je vous offre un verre ! Un petit vin cuit, ça vous irait ?

Enzo
C'est pas de refus ! 

Valou
Prenez des toasts si vous voulez.

Enzo
Je ne voudrais pas abuser...

Valou
Ne faites pas de manières, servez-vous.

Enzo
Hésitant

Ils sont à quoi vos toasts ?

Valou
Monsieur joue les difficiles ? Jambon beurre ou crudités mayonnaise.

Enzo
Préparée avec quelle huile, la mayonnaise ?

Valou
Aucune idée. Pourquoi cette question ?

Enzo
Je suis allergique aux arachides... 

Valou
Alors prenez le jambon beurre. Je vais chercher la bouteille et les verres.

Elle se dirige vers la cuisine

Enzo
Prend un toast 

Merci, vous êtes adorable .

Valou
Je sais !

Elle sort. Enzo avale son toast puis en  prend un second qu'il engloutit aussitôt. Il
hésite  quelques  secondes et  s'empare d'un  troisième qu'il  fourre  précipitamment
dans sa bouche au moment où Valou revient avec la bouteille et les verres.

Valou
Alors, ils sont bons mes toasts ?

Enzo
La bouche pleine

Excellents !
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Valou
Prenez-en un autre.

Enzo
Se resservant

Volontiers !

Enzo avale son quatrième toast, semble surpris par le goût et se lève
précipitamment en ouvrant la bouche comme un poisson.

Valou
Inquiète

Vous ne vous sentez pas bien ?

Enzo
Se met à faire les cent pas, très agité, en portant les mains à sa gorge

Je... J'étouffe... Je crois que je fais une réaction allergique...

Puis il s'écroule à terre, inconscient.

Valou
Affolée, pose la bouteille et les verres et se précipite vers lui

Bon sang ! ... Enzo ! … Enzo, vous m'entendez ? ... Oh ! Merde, merde, merde ! Elle
ouvre la porte d'entrée et se met à crier... Jo ! Cathy ! Au secours !

Scène 4 

( Valou, Jo, Cathy, Enzo, François)

Voix off de Jo
Que se passe-t-il ? 

Valou
Venez voir !

Cathy arrive suivie de Jo. Elles regardent Enzo d'un air ahuri 

Jo
Flûte ! C'est Francois ?

Valou
Non, ce n'est pas François, lui s'appelle Enzo.

Jo
Et que fiche-t-il cet Enzo, allongé sur ta moquette ?

Valou
En fait, c'est notre nouveau voisin, il occupe l'appart juste à côté du mien et... et il a
sonné chez moi pour... pour...

Jo
Pour ?

Valou
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Aucune importance ! Il faut prévenir sa femme que son mari vient d'avoir un malaise.
Elle se précipite vers la porte d'entrée...

Jo
Minute papillon ! Explique moi d'abord ce qui lui est arrivé. 

Valou
Mais je n'en sais rien !  Il a brusquement perdu connaissance après avoir avalé...
Cathy, ôte moi d'un doute...Tu as mis quoi dans tes toasts au jambon ?

Cathy
Ben... Du jambon...

Valou
Et ? …

Cathy
Des cornichons...

Valou
Du jambon, des cornichons et du beurre, c'est tout ?

Cathy
Oui, enfin presque...

Valou
Tu peux être plus précise ?

Cathy
Comme j'avais  fini  la  plaquette  de  beurre,  j'ai  complété  certains  toasts  avec  du
beurre de cacahuètes.

Valou
Quoi !!!

Cathy
Tu n'aimes pas le beurre de cacahuètes ? Moi j'adore !

Valou
Le problème n'est pas là ! Cet homme est allergique aux arachides !

Cathy
J'y comprends rien ! Il a mangé mes toasts ? 

Jo
Prenant la situation en main

Bien sûr qu'il en a mangé et ça vient de lui provoquer un choc anaphylactique !

Cathy 
Anaphyla-quoi ?

Jo
Sort son portable et compose un numéro

En résumé, il risque de mourir à cause de ton fichu beurre de cacahuètes ! J'appelle
le SAMU… Cathy, rassemble tes neurones et file chercher ma trousse de secours, il
lui faut d'urgence une piqûre d'épinéphrine.
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Cathy
Abasourdie

Une piqûre...

Jo
Ne cherche pas à comprendre et remue-toi les fesses !

Cathy
S'exécutant

Ok, j'y vais...

Jo
Valou, vérifie qu'il respire encore .

Valou
Totalement paniquée

Oh, mon Dieu ! Comment je m'y prends ?

Jo
Tu poses l'oreille sur sa poitrine et tu me dis si tu entends les battements de son
cœur. 

Valou
C'est un vrai cauchemar !

Jo
Voyant Valérie se pencher rapidement sur Enzo

Attention à ta rob...  La robe de Valou craque ... Trop tard ! ... Mais qu'est-ce qu'ils
fabriquent ? Ils en mettent un temps à répondre ! ... S'apercevant que Valou écoute
du mauvais côté... Valou ?

Valou
Oui ?

Jo
Côté gauche, le cœur ! 

Valou
Changeant de côté

Oh ! Zut !

Jo
Allô, oui ? Envoyez immédiatement une ambulance au 24, avenue de la république,
deuxième étage, appartement B, un homme allergique aux arachides vient de faire
un  choc  anaphylactique  suite  à  une  absorption  de  beurre  de  cacahuètes.  Oui...
Certaine, je suis médecin... Allô ?... Allô ? C'est pas vrai ça a coupé !... Se tournant
vers Valou... Alors, il bat ce cœur ?

Valou
Je crois que oui...

Joëlle
Constatant que Valou est à présent à califourchon sur le corps d'Enzo  

Super ! Heu... Tu joues à quoi exactement ?
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Valou
Appuyant par à-coups sur la poitrine d'Enzo

Je tente un massage cardiaque.

Jo
Se dirigeant vers la porte

Arrête, tu vas l'achever ! Je m'absente deux secondes voir ce que fiche Cathy. 

Valou
Et moi, je fais quoi en attendant ?

Jo
Ironique

Essaie le bouche à bouche ! Elle sort

Valou
Songeuse

Le bouche à bouche ? ... Puis elle prend une grande inspiration... Bon, je me lance !
…

A ce moment, un homme apparaît dans l'encadrement de la porte restée ouverte, un
bouquet de fleurs à la main. C'est François. Il contemple la scène, visiblement

surpris... Valou, les cheveux en bataille, relève soudain la tête et, après quelques
secondes de flottement...

Valou
Vous êtes... François ?

François
Très froid

Lui-même... J'ai l'impression que je dérange...

Valou
Ne réalisant pas encore le côté tendancieux de sa mise et de sa posture

Absolument pas ! Pourquoi dites-vous ça ?

François
De plus en plus froid.

On se le demande...

Valou
Comprenant soudain le ridicule de la situation, se relève et essaie comme elle peut

d'arranger sa coiffure et de dissimuler le trou dans sa robe...
En fait, il y a eu un léger imprévu...

François
Glacial

Je vois...

Valou
Mais entrez, je vous en prie... 

François
Est-ce bien nécessaire ?

Valou
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Tentant de faire diversion...
Quelles  jolies fleurs ! Elles sont pour moi ?

A ce moment, Enzo s'agite et murmure d'une voix faible...

Enzo
Valérie...

François
Votre ami vous réclame.

Valou
Totalement perturbée

Quoi ?... Oh ! Ce n'est pas mon ami... Je le connais à peine...

François
Dans ce cas,  je me retire et vous laisse tout le loisir de faire... plus ample
connaissance.

Valou
Mais... 

François
Transmettez mon bon souvenir à Catherine. 

Il sort...

Valou
François, attendez ! Il s'agit d'un terrible malentendu ! François !

Elle se précipite vers la porte et heurte violemment Jo

Jo
Accusant le choc

Oups ! Ça te prend souvent ?

Valou
Paniquée

Il faut que je rattrape François, il m'a surprise en train de faire du bouche à bouche à
Enzo et il a mal interprété la chose ! 

Jo
Amusée

Remarque, on peut le comprendre !

Valou
Justement, je dois lui expliquer...

Jo
La retenant

Stop ! Tu lui expliqueras plus tard, je te rappelle qu'on a une urgence.

Valou
Déprimée

Mais Cathy va me péter une durite ! Elle qui tenait tant à me présenter son collègue.
Quel manque de bol ! 
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Jo
A sorti l'épinéphrine de sa trousse de secours et s'apprête à faire une injection à

Enzo
Hé ! Au lieu de te lamenter, viens donc m'aider, j'ai une vie à sauver moi ! Tiens,
relève la manche de sa chemise.

Valou
Obéit

Tu vas lui faire une piqûre ?

Jo
Oui, j'ai trouvé l'épinéphrine à défaut de trouver Cathy ! Tourne la tête si tu ne
supportes pas. 

Elle lui fait la piqûre

Cathy
Arrive toute essoufflée

Je suis désolée Jo, je n'arrive pas à mettre la main sur ta trousse de secours...

Jo
Rangeant son matériel

Et l'autre qui déboule après la bataille ! Bon, mon boulot est terminé, il n'y a plus qu'à
attendre maintenant.

Valou
Attendre quoi ?

Jo
Qu'il reprenne connaissance.

Valou
Tu crois qu'il va s'en tirer ?

Jo
Je l'espère, sinon Cathy risque de se voir accuser de meurtre.

Cathy
Et puis quoi encore ! Mes toasts ne lui étaient pas destinés. Je les avais préparés
pour François.

Valou
A propos de François...

Cathy
Zut ! C'est vrai ! Il faut trouver une solution pour le transporter ailleurs, François ne
doit pas trouver ce type vautré sur ta moquette.

Valou
Dans ses petits souliers

Trop tard ! Il l'a déjà vu... 

Cathy
Quoi !

Jo
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Que la situation semble amuser
Il est arrivé pile au moment où Valou lui faisait du bouche à bouche.

Cathy
Non ! Et il a réagi comment ?

Valou 
Ben... Il est reparti aussi sec avec son bouquet de fleurs...

Cathy
Catastrophée

La cata ! (Se reprenant)  Bon, rien n'est encore perdu, je vais rattraper le coup ! Elle
se dirige vers la sortie et se retourne vers Valou : Ne bouge pas, je te le ramène !

Valou
Cathy, attends ! Je n'y tiens pas spécialement... et puis je pense avoir subi assez
d'émotions fortes pour ce soir. En plus, regarde : je ne suis plus très présentable...

Cathy
Pas grave, on fera avec !

Valou
Mais je viens de craquer ma robe !

Cathy
Se saisit d'une veste qui traine et la lance à Valou

Enfile cette veste, ça cachera la misère ! Elle se retourne une dernière fois avant de
sortir : Et je ne veux plus voir ce moribond dans ton salon à mon retour !

Elle sort précipitamment

Scène 5 

( Valou, Jo, Cathy, Enzo)

Valou
Elle ne renonce pas facilement !

Jo
Plus têtue qu'elle, tu meurs !

Valou
Je ne suis vraiment pas en état de recevoir moi !

Enzo
Dans un demi sommeil

Titia...

Valou
Il revient à lui !

Enzo
Titia...
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Jo
Dis donc, ça tourne à l'obsession ! Qui est cette Titia ?

Valou
Sa femme. Au fait, je dois absolument la prévenir ! Je reviens tout de suite !

Valou se précipite dehors

Enzo
Titia...

Jo
 se penche sur Enzo

Hé ho ! Monsieur ! Vous m'entendez ?

Enzo
Titia ?

Jo
Ah non ! Moi, c'est Joëlle. Vous pouvez ouvrir les yeux ?

Enzo ouvre les yeux et fixe Jo, hébété.

Jo
Génial ! Il y a du progrès. Vous comprenez ce que je vous dis ?

Enzo hoche la tête péniblement

Jo
Super ! Bon, je vous explique le topo : Vous avez perdu connaissance à cause d'un
choc allergique mais ne vous inquiétez pas, je suis médecin et vous êtes hors de
danger.

Enzo
Il faut prévenir Titia...

Jo
Pas de problème, ma copine s'en charge. 

Enzo
Dites-lui que je l'aime...

Jo
Qui ça ? Ma copine ?

Enzo
Non, ma femme...

Jo
Ah oui ! Bon, écoutez, on verra ça plus tard, hein ? Pour le moment, restez tranquille.

Elle compose un numéro sur son portable

Enzo
Qu'est-ce que vous faites ?

Jo
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J'appelle un(e) pote ambulancier(e) pour venir vous chercher, je préfèrerais que vous
passiez la nuit à l'hôpital sous surveillance, on ne sait jamais. 

Enzo
Je ne veux pas aller à l'hôpital !

Jo
Oui, et bien on ne vous demande pas votre avis ! Allô Claude ?... Salut, c'est Jo, dis,
tu pourrais passer prendre un patient et le conduire à Saint Antoine ? Oui, je te file
l'adresse : 24 avenue de la République, deuxième étage, appartement B... Oui oui,
t'inquiète, je préviens l'hôpital de votre arrivée...

Enzo
Qui commence à reprendre du poil de la bête

Mais puisque je vous répète que je ne veux pas aller à l'hôpital !

Jo
Ne discutez pas, c'est moi qui commande ! Non, non, Claude, je parlais au patient...
Oui, il fait sa tête de con... Tu ne cèdes pas hein ? Même s'il rouspète, tu
l'embarques ?... Ok,  merci, je te revaudrai ça ... A plus !

Cathy surgit comme une tornade

Cathy
Je n'ai pas réussi à rattraper François ni à le joindre sur son portable. J'ai laissé un
message pour lui expliquer la situation mais il ne répond pas. Je file à son appart !
(Apercevant Enzo, qui tente de se redresser.)  Il est encore là, celui-là !

Jo
Il attend l'ambulance.

Cathy
Oui, eh bien, il va aller l'attendre ailleurs. Il a assez fait de dégâts comme ça !

Jo
Tu comptes le jeter sur le trottoir ?

Cathy
Pour qui me prends-tu ? Je ne suis pas un monstre ! On l'embarque chez lui.

Jo
Il vaudrait mieux ne pas le déplacer, il a reçu un sacré choc...

Cathy
Foutaises ! Il se porte nettement mieux que tout à l'heure. (A Enzo ) Vous pouvez
vous lever ?

Jo
Cathy...

Cathy
Laisse-moi faire ! (Tirant Enzo par le bras ) Allez, encore un petit effort  !

Jo
Vas-y doucement !
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Cathy
Mais oui, t'inquiète ! 

Cathy aide Enzo à se mettre debout sans trop de ménagements.

Cathy
Eh bien voilà ! Il suffit de demander !  (Puis indiquant la sortie à Enzo...)  Allez, assez
rigolé, on regagne ses pénates ! 

Enzo chancelle, Jo se précipite pour le maintenir. 

Jo
Ça suffit Cathy ! Laisse-le tranquille ! Tu vois bien qu'il ne tient pas sur ses jambes ! 

Valou arrive sur ces entre-faits

Valou
Qu'est-ce que vous faites ?

Cathy
On le ramène chez lui.

Valou
Ah non, ça ne va pas être possible...

Cathy
Et pourquoi donc ? 

Valou
Ben... Je viens d'avoir une petite discussion avec sa femme et elle refuse de le
reprendre...

Cathy
Comment ça, elle refuse de le reprendre ?

Valou
Ils se sont plus ou moins disputés et elle l'a flanqué à la porte !

Cathy
Alors là, c'est le pompon !

Enzo
Totalement réveillé

Mais vous lui avez expliqué que j'ai failli mourir ?

Valou
Oui.

Enzo
Et... qu'a t-elle répondu ?

Valou
Je n'ose pas vous le répéter...

Enzo
Je vous en supplie, dites-le moi !
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Valou
Je vous assure, ce n'est pas une bonne idée...

Enzo
Par pitié ! J'ai le droit de savoir !

Jo
Accouche Valou ! On ne va pas y passer la nuit !

Valou
Entre ses dents

Qu'il crève...

Enzo
Quoi ?

Valou
un peu plus fort

Elle a répondu : «Qu'il crève !»

Cathy
La barbe !

Enzo
C'est impossible ! Titia n'a pas pu dire une chose pareille !

Valou
Désolée, mais on peut sortir les pires horreurs sous le coup de la colère. Je suis
certaine qu'elle ne le pensait pas !

Enzo
Hébété

Qu'il crève !...

Cathy
Maintenant, ça suffit ! Tu as mieux à faire qu'à te mêler de ses problèmes de couple.
Qu'il se débrouille avec sa mégère ! Quant à toi, Jo, arrange-toi pour que ton
ambulance embarque ce gugusse au plus vite. Moi je vais chercher François et je le
ramène ici. 

Elle se dirige vers la sortie et se retourne.

Cathy
Et par pitié, Valou ! Recoiffe-toi, tu sembles échappée d'un asile ! 

Elle sort.

Jo
Pousse un soupir résigné

Quelle emmerdeuse !

Enzo
Toujours sous le choc

Qu'il crève... J'y crois pas !
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Valou
Ne vous inquiétez pas, je parie qu'elle regrette déjà ses paroles.

Jo
Rassemblant ses affaires

Bon, Valou, je te laisse à ton triste sort. J'aimerais bien profiter un peu de ma soirée
de libre. Demain, je suis de garde.

Valou
Angoissée

Tu t'en vas ?

Jo
Relax ! Claude ne devrait plus tarder. 

Valou
Claude ?

Jo
L'ambulancier (e). Et puis, s'il y a le moindre souci, tu sais où me trouver. Tchao ma
belle ! (Petit salut de la tête à Enzo) Monsieur !

Enzo
Qu'il crève...

Jo
Ah ! On dirait que le disque est rayé. (A Valou) Bon courage !

Jo sort, laissant Valou seule avec Enzo. 

Scène 6

( Valou, Jo, Cathy, Titia, Enzo, Claude, François )

Valou
Vous devriez vous asseoir en attendant l'ambulance...

Enzo
Je ne veux pas aller à l'hôpital !

Valou
Soyez raisonnable, il s'agit de votre santé.

Enzo
M'en fous de ma santé ! Ma Titia m'abandonne, je n'ai plus qu'à mourir.

Valou
Ne dites pas de bêtises.

Enzo
Elle souhaite que je crève, elle va être comblée ! Je vais me jeter du haut de
l'immeuble tiens !

Enzo se dirige en zigzaguant vers la sortie

Le syndrome du Saint-Bernard d' Isabelle Oheix 31/70



Valou
Tentant de le retenir

Non, Enzo ! Arrêtez ! 

Enzo
Se dégage brusquement, faisant tomber Valou à la renverse

Laissez-moi en finir !
Il sort en trombes

Valou 
Se relève péniblement en criant

Enzo, attendez !

Elle se précipite vers la sortie et se heurte à François.

François
Valérie ! Vraiment navré de m'être mépris sur la situation tout à l'heure. Catherine
m'a laissé un message sur mon portable, me narrant toute l'histoire. Vous vous êtes
conduite en véritable héroïne.

Valou
Stoppée dans son élan

Qui ça ? Moi ?

François
Oui, vous avez sauvé la vie d'un pauvre bougre en lui dispensant les premiers
secours..

Valou
Reprenant ses esprits

Sa vie ! Bon sang ! Il faut que je l'empêche de sauter !

François
De sauter ?

Valou
Oui, il veut se jeter du haut de l'immeuble !

François
Qui donc ?

Valou
Enzo ! 

François
Enzo ?

Valou
Entrez et installez-vous, je n'ai pas le temps de vous expliquer ! Et appelez Cathy
pour la prévenir que vous êtes là, elle vous cherche partout !

Elle sort en courant. François reste planté là, perplexe. Puis il sort son portable et
compose un numéro...

François
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Allô Catherine ? … Oui, ici François, je voulais vous informer que votre message
m'est bien parvenu, je suis affreusement confus d'avoir réagi d'une façon aussi
primaire... Non, j'ai immédiatement fait demi tour, je me trouve actuellement chez
votre sœur... Ah non, je ne peux pas vous la passer, elle s'est lancée à la poursuite
d'un certain Enzo aux tendances suicidaires... je n'ai pas tout compris... D'accord, je
vous attends...  A tout de suite !

François range son portable, regarde autour de lui un peu surpris par le décor... Puis
il constate que la porte d'entrée est restée entrouverte. Il s'apprête à la refermer et

se la prend en pleine figure au moment où Titia entre en trombes dans le salon.

François
Aïe !

Titia
Très agitée

Enzo ! Où est mon Enzo ?

François
 Complètement sonné

Pardon ?

Titia
Je viens de voir une ambulance se garer devant l'immeuble. Elle est là pour mon
Enzo ? 

François
Totalement perdu

Je l'ignore...   Je ne connais pas cet Enzo... Attendez... Serait-ce l'individu qui voulait
se jeter du toit ? Dieu du ciel ! Il aurait fait le grand saut alors ?

Titia
Affolée

Quoi ! Mon Enzo s'est jeté du toit ?

François
En fait, je n'en suis pas certain... Il en avait l'intention d'après ce que j'ai compris...

Titia
Enzoooo !!!

Elle se précipite dehors, laissant François hébété...

François
C'est une maison de fous ici ! (Il s'écroule sur un siège en se tenant le nez.)

Claude apparaît dans l'encadrement de la porte.

Claude
Toc, toc, y a quelqu'un ?

François
Heu... Oui, y a moi...

Claude
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Ils vous ont laissé tout seul ? Les vaches ! Vous inquiétez pas, je vous emmène à
l'hosto.

François
A l'hosto ?

Claude
Ouais, et ce sera pas du luxe, vous avez l'air bien sonné ! Vous pouvez vous lever ?

François
Pour quoi faire ?

Claude
Ben, si je pouvais éviter de vous porter, ça me rendrait service !

François
Mais pourquoi diantre voulez-vous me porter ?

Claude
Justement ! J'y tiens pas spécialement.

François
Dans ce cas, rien ne vous y oblige.

Claude
Ben alors, levez-vous !

François
Mais enfin, monsieur (madame), qui êtes-vous ?

Claude
Hou là ! Ça tourne au ralenti là-dedans ! Bon, je vous explique le topo : Je suis
l'ambulancier (e) qui doit vous conduire à l'hôpital..

François
Quelle idée saugrenue ! Je me porte comme un charme.

Claude
C'est pas franchement l'impression que vous donnez.

François
Il se trouve que je viens de recevoir une porte en pleine face, ce qui m'a légèrement
étourdi, rien de bien alarmant...

Claude
Rien de bien alarmant... Jo ne semble pas de cet avis !

François
Jo ?

Claude
Ouais, ma pote la toubib. C'est elle qui m'a demandé de vous embarquer.

François
Mais je ne connais pas cette Jo !
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Claude
Vous deviez être dans les vapes quand elle vous a examiné

François
A aucun moment, je n'ai perdu connaissance, je vous assure !

Claude
Écoutez, moi, j'obéis aux ordres, hein ? On m'a demandé de vous embarquer, alors
je vous embarque, fin de la discussion !

François
Se relevant

Tout ceci est parfaitement grotesque !

Claude
Ah ! Ben vous voyez que vous pouvez vous lever !

François
Je n'ai jamais prétendu le contraire !

Claude
(Prenant François sous le bras)

Allez hop ! Par ici la sortie !

François
Mais lâchez-moi enfin ! Nous n'avons pas élevé les cochons ensemble que je sache !

Claude
Ah, il le prend comme ça le petit bonhomme ! Remarquez, Jo m'avait prévenu que
vous risquiez de me donner du fil à retordre. Pas grave ! J'en ai mâté des plus
féroces ! 

Claude immobilise François par une prise de judo

François
Aïe ! Vous me faites mal !

Claude
Eh oui mon pote ! Ceinture noire de judo ! Alors ? On me suit gentiment ou on
continue à faire le malin ?

François
Vous ne l'emporterez pas au paradis ! Je vais porter plainte !

Claude
Ouais, tu raconteras tes malheurs aux infirmières. En attendant  je t'emmène faire un
petit tour en ambulance. Allez, zou !

Claude entraîne François qui proteste vers la sortie en laissant la porte ouverte.

Noir

Rideau
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ACTE 2

Scène 1

( Elodie, Valou, Titia, Enzo )

 Un temps...  Elodie entre, elle semble hésiter...

Elodie
Il y a quelqu'un ?... (Elle regarde autour d'elle, un peu surprise par la déco, puis,
haussant le ton...) Hou hou ! Il y a quelqu'un ?J'aurais besoin d'un renseignement...

On entend des voix derrière la porte d'entrée, Elodie, surprise, se met en retrait.
Valou, ses chaussures à la main, entre en boitant, soutenue par Enzo et Titia.

Personne  ne remarque la présence d'Elodie...

Titia
(A Enzo)

Tout ça c'est de ta faute ! Quelle idée de vouloir jouer à Tarzan sur les toits à ton
âge ! 

Enzo
Si tu ne m'avais pas laissé tomber, je n'aurais pas cherché à me suicider !

Titia
En attendant, tu es toujours en vie et notre pauvre voisine se paye une belle
entorse !

Enzo
Je ne lui ai jamais demandé de me courir après !

Titia
Ingrat !  Elle a simplement voulu t'empêcher de sauter !

Valou
Je vous en prie ! Ne vous disputez pas à cause de moi. J'aurais dû penser à retirer
ces satanées chaussures avant de crapahuter sur la terrasse de l'immeuble.

Titia et Enzo aide Valou à s'asseoir.

Titia
Oh la la ! Votre cheville enfle à vue d’œil ! Faudrait appeler un médecin.

Valou
Ne vous inquiétez pas pour moi, j'en connais un qui habite tout près. Je vais
l'appeler.

Titia
(A Enzo)

Tu pourrais t'excuser, au moins !

Valou
Non, ce n'est pas nécessaire !
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Titia
Vraiment désolée de vous avoir accueillie comme un chien dans un jeu de quilles
tout à l'heure. Mais quand vous m'avez annoncé qu'Enzo venait de faire un malaise,
j'ai cru qu'il bluffait pour m'attendrir.

Valou
Oh ! Je ne vous en veux pas.

Titia
C'est en apercevant l'ambulance se garer devant l'immeuble que j'ai commencé à
paniquer.

Enzo
Tout content

C'est vrai ? Tu as paniqué ? Oh ! Ma Titia ! Tu m'aimes encore alors ?

Titia
Possible, mais ça ne signifie pas que je te pardonne !

Valou
Essaie de se lever pour atteindre son portable mais y renonce en grimaçant de

douleur. 
Si ce n'est pas trop abuser, vous pourriez me passer mon portable s'il vous plaît ? 

Enzo
A Titia

Me pardonner quoi ?

Titia
Ne joue pas les innocents, ça va encore m'énerver !

Valou
Heu... Mon portable s'il vous...

Enzo
Enfin Titia ! Je te jure sur la tête de ma mère...

Titia
Oh ! Laisse-là où elle est ta mère !

Enzo
Mon amour, je ne comprends pas ce que tu me reproches...

Valou
Mon por...

Titia
Vraiment ? Et la petite serveuse du Villars, ça te dit quelque chose ?

Enzo
Sous le choc

La serveuse... Mais comment es-tu au courant ?

Titia
Ah ah ! On fait moins le malin maintenant !
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Enzo
A Valou

Vous avez osé raconter cette histoire à ma femme ?

Valou
Moi ? Absolument pas ! Pourriez-vous me passer mon port...

Titia
L'interrompant

Parce que la voisine est dans la confidence ? De mieux en mieux !

Valou
Je vous assure que je n'ai rien à voir avec...

Titia
L'interrompant à nouveau

Ta chère voisine n'a pas cafté, c'est Elodie elle-même qui m'a tout avoué !

Enzo
Elodie...

Titia
Parfaitement ! Elodie !  Ta jolie serveuse ! Tu ignorais son prénom peut-être ?

Enzo
Oui, enfin... non... 

Titia
Tu t'enfonces, là !

Enzo
Je connais vaguement cette Elodie mais il ne s'est rien passé entre elle et moi !

Titia
Eh bien, elle prétend le contraire, figure-toi !

Enzo
Quoi ?

Titia
Elle m'a téléphonée ce matin pour m'annoncer que tu étais fou d'elle.

Enzo
Abasourdi

Hein ?

Titia
Que je devais accepter l'évidence et renoncer à toi !

Enzo
Sidéré

C'est impossible !

Titia
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Et qu'elle prenait les devants parce que tu n'avais pas le courage de me le dire en
face !

Enzo
Elle ment !

Titia
Donne-moi une seule raison de te croire ?

Enzo
Demande à Valérie !

Titia
Valérie ?

Valou
Heu... C'est moi, Valérie...

Titia
Vous ! Et en quoi cette histoire vous concerne ?

Valou
Oh ! Elle ne me concerne pas le moins du monde, je vous rassure !

Titia
Dans ce cas, pourquoi mon mari vous prend t-il à témoin ?

Valou
Je n'en ai pas la moindre idée !

Enzo
Ne me laissez pas tomber Valérie ! Expliquez à mon épouse ce que je vous ai
raconté tout à l'heure à propos de cette serveuse !

Titia
Je vous écoute.

Valou
Votre mari m'a dit qu'il avait sympathisé avec une petite serveuse plutôt
appétissante...

Titia
Je vais le tuer !

Enzo
Vous le faites exprès ?

Valou
Mais il m'a affirmé avoir changé de restaurant quand il s'est aperçu qu'elle lui faisait
du gringue.

Enzo
Ah ! Tu vois !

Titia
Un peu calmée mais encore sur la défensive...
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Tu n'es pas l'amant de cette fille ?

Enzo
Bien sûr que non ! Je n'aime que toi.

Titia
Pourquoi m'a t-elle téléphonée alors ?

Enzo
Je l'ignore ! 

Scène 2

( Elodie, Valou, Titia, Enzo )

Elodie sort de l'ombre 

Elodie
A Enzo

Dis-lui la vérité Enzo. Elle sait déjà tout.

Enzo
Surpris

Elodie ! 

Titia
A Enzo

C'est elle ? C'est ta maîtresse ?

Enzo
Mais puisque je te répète qu'elle n'est pas ma maîtresse ! (A valou) Que fabrique t-
elle chez vous d'abord ?

Valou
Je n'en sais rien ! 

Elodie
A Enzo

Je te cherchais, tu m'as laissée deux jours sans nouvelles. 

Titia
Se ruant sur Elodie

Eh bien maintenant que vous l'avez trouvé mon Enzo, que lui voulez-vous ?

Elodie
A Titia

Je comprends parfaitement que vous ayez mal réagi au téléphone, mais il faut vous
rendre à l'évidence : votre mari et moi, nous nous aimons. 

Titia
A Enzo

Et tu oses prétendre qu'il n'y a rien entre vous ?

Enzo
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Mais rien du tout, je te le jure ! 

Elodie
Je l'ai su dès le premier regard, certaines forces nous dépassent.

Titia
A Enzo

Tu vas me le payer !

Enzo
Enfin, Titia, je t'assure...

Elodie
Laissez-le partir, Enzo ne sera jamais heureux avec vous.

Titia
Aucun problème, considérez que ses valises sont déjà prêtes !

Elle sort comme une furie

Enzo
partant à sa poursuite

Titia !  Attends ! Je t'en supplie, écoute-moi !

On entend une porte claquer.

Voix off d'Enzo
Titia ! Titia, ouvre-moi !  

Un temps... Enzo revient dans le salon de Valou et se rue sur Elodie

Enzo
Pourquoi ? Pourquoi m'avez-vous fait ça ? 

Elodie
Tu m'as manqué mon amour.

Enzo
Mais qu'est-ce que vous racontez ? Je ne suis pas votre amour et vous le savez très
bien !

Elodie
Deux longues journées sans te voir, j'ai cru mourir !

Enzo
La prend par les épaules et se met à la secouer

Vous allez arrêter votre cinéma ! Vous cherchez à vous venger de quoi exactement ?
Je ne vous laissais pas assez de pourboires ? C'est ça ?

Elodie
Reculant, étonnée...

Enzo !  Que t'arrive-t-il ? Je ne te reconnais plus...

Enzo
Hors de lui

Je vais l'étrangler !

Le syndrome du Saint-Bernard d' Isabelle Oheix 41/70



Valou se lève d'un bond en faisant la grimace à cause de sa cheville et se place
entre Enzo et Elodie

Dans le même temps, on aperçoit Titia qui revient doucement écouter la
conversation...

Valou
Stop ! Je vous interdis d'étrangler qui que ce soit chez moi !

Enzo
Mais elle est en train de foutre mon mariage en l'air !

Valou
Il fallait y penser avant de tromper votre femme !

Enzo
Bon sang ! Sur quel ton dois-je vous le répéter ? Je n'ai jamais touché cette fille !  

Valou
J'ai du mal à vous croire.

Elodie
Il dit la vérité.

Valou
Quoi ?

Elodie
Nous n'avons pas encore consommé.

Valou
Il y a deux minutes, vous prétendiez le contraire !

Elodie
J'ai dit qu'Enzo m'aimait, pas qu'il m'avait mise dans son lit. Notre histoire ne se
résume pas à une banale affaire de coucherie.

Valou
Se rassoit, abasourdie

Je n'y comprends plus rien !

Enzo
Vous n'êtes pas la seule ! 

Elodie
La première fois que nos regards se sont croisés, j'ai su.

Valou
Vous avez su quoi ? 

Elodie
Que je venais de rencontrer l'homme de ma vie et il est évident qu'Enzo a ressenti la
même chose .

Enzo
Absolument pas !
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Elodie
Oh ! Inutile de t'en défendre ! Tu n'as pas cessé de me le prouver.

Enzo
Vraiment ? Mais... mais, comment ?

Elodie
Tu me l'as fait comprendre par tout un tas de signes : ta façon de me sourire par
exemple, de me demander le plat du jour, de me réclamer l'addition avec ce petit
éclat dans les yeux qui me donnait le frisson...

Enzo
A Valou

Cette nana est complètement timbrée !

Elodie
Enzo ! Pourquoi continuer à se cacher ? Nous pouvons vivre notre amour au grand
jour à présent puisque ta femme est partie.

Titia
Pas tout à fait !

Enzo
Se retournant brusquement

Titia ! Tu... tu as entendu...

Titia
A Enzo

Oui. Et j'en sais suffisamment pour être fixée. (Elle se plante devant Elodie) Vous, la
cinglée, ne vous approchez plus jamais de mon mari !

Elodie
Ce n'est pas à vous d'en décider ! 

Enzo
A Elodie

Maintenant ça suffit ! Je ne vous aime pas Elodie, je ne vous ai jamais aimée. Toute
cette histoire n'est que pure imagination de votre part. Alors, un petit conseil : faites-
vous soigner et cessez de nous harceler sinon j'appelle la police !

Elodie
Non ! Enzo ! Tu plaisantes n'est-ce pas ?

Enzo
J'ai l'air de plaisanter ? 

Elodie
Tu ne m'as jamais aimée ?

Enzo
Pas une seule seconde !

Elodie vacille sous le choc
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Valou 
Se lève pour la soutenir

Vous êtes toute pâle ! Vous devriez allez vous rafraîchir un peu. (la conduisant en
douceur (et en boitant) vers la porte qui mène aux autres pièces) Venez, la salle de
bains se trouve juste à droite.

Enzo
Jamais rencontré une tarée pareille !

Titia
Elle me paraissait vraiment trop bizarre, c'est pour ça que je suis revenue. Désolée
d'avoir douté de toi mon amour.

Enzo
Prenant Titia par la taille

Allez, viens chérie, on rentre chez nous.

Titia
On ne peut pas laisser notre voisine seule avec elle !

Enzo
Tu as raison. (Haussant le ton) Valérie ?

Valérie revient dans le salon en boitant.

Valou
Oui ?

Enzo
Je pense qu'on devrait appeler la police.

Valou
Pour que cette pauvre fille se fasse arrêter ? Vous n'êtes pas sérieux ?

Titia
Mais elle est folle à lier !

Valou
Un peu perturbée tout au plus. Elle a juste besoin d'un soutien psychologique , pas
de se retrouver derrière des barreaux. Ne vous inquiétez pas, je m'en occupe.

Enzo
Vous êtes sûre de vous ?

Valou 
Heu... A peu près...

Titia
A votre place, je me méfierais quand même.

Valou
Promis, je reste sur mes gardes !

Enzo
Dans ce cas, au revoir Valérie, navré pour le dérangement !
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Titia
Merci pour tout Valérie et prenez soin de votre cheville !

Ils se dirigent vers la sortie et se heurtent à Cathy

Enzo
Oups ! Excusez-nous !

Ils sortent

Scène 3

( Elodie, Valou, Cathy )

Cathy
Se retournant

Mais... c'est ton moribond de tout à l'heure ! Il s'est réconcilié avec sa bourgeoise ?

Valou
Cathy, tu tombes bien ! Tu peux appeler Jo s'il te plaît ?

Cathy
Jo ? Pour quoi faire ? (regardant autour d'elle) Où est François ?

Valou
Je n'en sais rien. Demande à Jo de venir, je t'en prie !

Cathy
Comment ça, tu n'en sais rien ? Il m'avait promis de m'attendre ici !

Valou
Il a dû changer d'avis. Cathy, écoute-moi...

Cathy
Lui faisant signe de se taire

Une seconde !  (Elle sort son portable et appelle François) Allô François ? C'est
Catherine. Je suis chez Valou là, et... attendez, vous pouvez répéter ? J'ai du mal à
comprendre ce que vous dites, vous avez une drôle de voix... Quoi ?... On vous a
administré un calmant !  Mais pour quelle raison ?... Hein ?... Que faites-vous à
l'hôpital ?... C'est pas possible !... Surtout ne vous inquiétez pas, on va vous sortir de
là ! (elle raccroche) Les cons !!!

Valou
Que se passe t-il ?

Cathy
Un (e) abruti(e) d'ambulancier (e) a embarqué François de force à l'hosto figure-toi ! 

Valou
Hein ? Mais c'est le voisin qu'il devait venir chercher !

Cathy
Oui, ben il y a dû avoir erreur sur la personne parce que ton voisin, je viens tout juste
de le croiser !
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Jo
Ah oui, c'est vrai !

Cathy
En plus, ces crétins refusent de le relâcher sans l'accord de Jo et ils l'ont assommé à
coups de calmants !

Valou
Merde !

Cathy
Comme tu dis ! Bon, je fonce chez Jo lui expliquer la situation et elle a intérêt à
arranger les choses ! 

Cathy se dirige vers la sortie
Valou

Cathy !  Attends une seconde ! ….

Cathy sort en hurlant

Cathy
Jo !!!

Valou reste seule et commence à se masser la cheville en grimaçant de douleur.
Elodie revient de la salle de bains.  

Valou
Vous vous sentez mieux ?

Elodie
Je ne sais pas trop...

Valou
Venez vous assoir.

Elodie
S'assoit mécaniquement

Merci.

Valou
Je m'appelle Valérie... Vous, c'est Elodie je crois ?

Elodie
Oui.

Valou
Vous désirez boire quelque chose ?

Elodie
Non, je n'ai pas soif.

Valou
Grignoter un petit truc peut-être ?

Elodie
Non, je n'ai pas faim. 
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Silence pesant... Valou, ne sachant plus quoi dire recommence à se masser la
cheville

Elodie
Votre cheville est enflée.

Valou
Ravie d'avoir trouvé un sujet de conversation

Oui, je me suis fait une belle entorse, ça m'apprendra à crapahuter sur les toits !

Elodie
Drôle d'idée !

Valou
C'était pour empêcher Enzo de sauter …(elle s'arrête net, réalisant qu'elle vient de
faire une gaffe) 

Elodie
Sursaute

Enzo a voulu sauter du toit ? Pourquoi ?

Valou
Oubliez ce que je viens de dire...

Elodie
Reprenant espoir

Si Enzo a essayé de se suicider, c'est qu'il est malheureux avec sa femme !

Valou
Heu... Non. Pas la peine de vous monter le bourrichon une nouvelle fois, Enzo a pété
les plombs parce qu'il risquait de perdre Titia suite à votre coup de fil de ce matin.

Elodie
Il serait prêt à mourir pour elle...

Valou
Oui... Enfin, il n'est pas allé jusqu'à se jeter dans le vide non plus. Il a juste menacé
de le faire.

Cathy arrive sur ces entre-faits

Cathy
Tout est arrangé ! Jo a appelé l'hôpital, et l'ambulancier(e) raccompagne François
jusqu'ici. ( Apercevant Elodie ) Qui est-ce ?

Valou
Heu... Elodie... une... une amie d' Enzo, mon nouveau voisin...

Elodie
Je ne suis pas son amie !  je... j'étais l'amour de sa vie... 

Valou
Si vous voulez...

Elodie
Je l'aimais tant ! Et lui... lui... Il me traite comme une étrangère...
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Cathy
Ah ! … Et en quoi vos histoires de cœur avec cet Enzo concernent-elles ma sœur ?

Valou
Cathy ! Un peu d'indulgence, elle a du chagrin.

Cathy
A Valou

Dans quelle galère t'es-tu encore fourrée, toi ? 

Elodie
Quand je pense qu'il est prêt à mourir pour elle !

Cathy
Prenant Elodie par le bras pour la conduire vers la sortie.

Oui, bon... tout ceci est bien triste, mais je vous conseille d'aller régler vos problèmes
avec le principal intéressé...

Elodie
Se dégageant

Ne me touchez pas !

Cathy
Houlà ! On se calme !

Elodie
Moi aussi, je serais prête à mourir pour lui !

Valou
Ah non ! Une tentative de suicide par jour me suffit amplement !

Elodie
Quand Enzo apprendra que je me suis tuée, il regrettera ses paroles !

Valou
C'est une très mauvaise idée ! Et puis, vous ne seriez plus là pour voir sa réaction.
Franchement, le jeu n'en vaut pas la chandelle. Imaginez, au contraire, qu'il soit
soulagé de votre disparition ?

Elodie
Choquée par les propos de Valou

Soulagé ? Mon Dieu ! Enzo !

Et elle s'évanouit

Valou
C'est pas vrai ! 
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Scène 4

( Elodie, Valou, Cathy, Jo)

Cathy
Il ne manquait plus que ça ! (Elle ouvre la porte et se met à crier) Jo !!!

Voix off de Jo
Quoi encore ?

Cathy
Prends ta trousse de secours et amène toi !

Voix off de Jo
Pour quoi faire ?

Cathy
Amène toi je te dis !

Jo
Deux secondes, j'arrive !

Cathy
A valou

Tu peux m'expliquer ce que cette tordue fabrique chez toi ?

Valou
Je ne sais pas trop... Elle cherchait Enzo, et comme ma porte était restée ouverte,
elle est entrée...

Cathy
Le fameux Enzo ! Un drôle de coco celui-là ! C'est sa maîtresse ?

Valou
Ben non ! Tout le problème est là.

Jo arrive avec sa trousse de secours

Jo
Vous n'en avez pas marre de me pourrir la soirée ! (Elle s'arrête net en apercevant
Elodie) Qui est-ce ?

Cathy
La maîtresse du voisin.

Valou
Je viens de te dire qu'elle ne l'était pas !

Cathy
Franchement, on s'en fout !

Jo
A Valou
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Ça devient une habitude de retrouver les gens en vrac sur ta moquette ! Elle a avalé
quoi celle-là ?

Valou
Rien du tout.

Jo
Tu me rassures !

Jo se penche sur Elodie et commence à l'examiner

Jo
Le pouls est régulier... Elle a dit quelque chose avant de tomber ?

Valou
Oui, elle a dit «Mon Dieu ! Enzo !» et puis elle s'est écroulée.

Jo
Choc émotionnel... La demoiselle doit avoir les nerfs fragiles.

Cathy
A mon avis, le cerveau est bien attaqué aussi !

Jo
Ah bon ! Pourquoi ?

Cathy
Elle m'a paru moitié hystérique.

Valou
Indulgente

Un peu perturbée tout au plus.

Jo
Eh bé ! On ne s'ennuie pas chez toi ! Raconte !

Valou
Cette fille s'appelle Elodie et elle travaille comme serveuse dans un restau où le
voisin va déjeuner tous les midis. Elle a fait une fixette sur lui dès le premier jour,
convaincue que ses sentiments étaient réciproques. Du coup, elle l'a harcelé et à
fichu la pagaille dans son couple jusqu'à ce qu'il lui mette les points sur les « i ». 

Jo
Wahou ! Une érotomane... Là, c'est du lourd !

Cathy
Une éroto- quoi ?

Jo
Érotomane. On appelle ainsi les personnes atteintes du syndrome de Clérambault.
Un cas assez rare, je dois dire...

Cathy
Ironique

Évidemment, tout s'explique ! … Tu pourrais être plus claire ?
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Jo
C'est une sorte de trouble délirant obsessionnel. Le malade en phase psychotique
jette don dévolu sur un individu et se persuade par tous les moyens qu'il en est aimé.

Valou
Elodie croyait qu'Enzo lui déclarait sa flamme à chaque fois qu'il lui demandait
l'addition.

Jo
Voilà qui confirmerait mon diagnostic.

Cathy
En résumé, cette nana est bonne pour l'asile ?

Jo
Elle aurait besoin d'un bon suivi psychologique en tous les cas.

Cathy
Punaise ! Ça fout les jetons ! 

Jo
Apercevant soudain la cheville de Valou...

Valou ! Tu as vu ta cheville ? Elle est super enflée !

Valou
Ah oui, c'est vrai ! Je l'avais presque oubliée !

Cathy
Ma pauvre cocotte ! Pourquoi tu ne nous as rien dit ?

Valou
J'ai essayé et puis ça m'est sorti de la tête.

Jo
Assieds-toi que je la regarde de plus près.

Valou obéit, Jo examine sa cheville.

Jo
C'est une belle entorse ! Tu t'es fait ça comment ?

Valou
En crapahutant sur le toit de l'immeuble.

Cathy
Quoi ! Mais que fichais-tu sur le toit de l'immeuble ?

Valou
Je voulais empêcher le voisin de se suicider.

Cathy
Alors toi ! Tu as vraiment le don de te fourrer dans des situations impossibles !

Valou 
Enzo menaçait de se jeter dans le vide. Je ne pouvais tout de même pas rester là
sans réagir !
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Cathy
Ouais, ben, visiblement, il s'en est bien remis ton Enzo ! Il ne semblait pas
particulièrement déprimé quand je l'ai croisé tout à l'heure.

Valou
Évidemment , entre temps, sa femme et lui se sont réconciliés !

Cathy
Et ils t'ont laissé te débrouiller toute seule avec la dingo sur le poil et une cheville en
vrac, sympas les voisins !

Valou
Je leur avais dit que j'allais appeler un médecin...

Cathy
Ce que tu peux être poire ma pauvre sœur !

Jo 
Bon, ça n'a pas l'air bien grave...  Tu en es quitte pour un bandage et quelques anti-
inflammatoires.

Valou
Merci Jo. (Désignant Elodie toujours évanouie sur la sol) Et elle ?

Jo
Oh ! Elle ? J'hésite entre deux claques ou un verre d'eau glacée dans la tronche.

Cathy
Je peux m'en charger si tu veux !

Jo
Arrête Cathy, je plaisantais ! Elle va bien finir par émerger toute seule. (A Valou )Tu
viens ma belle ? Mon matériel est resté chez moi. Et puis ça ne te fera pas de mal
d'être un peu au calme.

Cathy
Hé ! Vous me laissez en tête à tête avec cette folle ?

Jo
Dans l'état où elle est, tu ne risques pas grand chose ! 

Cathy
Je préfère tout de même vous accompagner !

Jo
Comme tu voudras ! Aide-moi à transporter Valou.

Valou
Pas la peine, j'arrive à poser le pied par terre.

Jo
Ouais, ben tu ferais mieux d'éviter ! Allez, en route !

Valou sort à cloche-pied, soutenue par Jo et Cathy qui oublient de refermer la porte.
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Scène 5

( Claude, François, Elodie )

Elodie commence à émerger, se redresse péniblement et regarde autour d'elle,
assise par terre, l'air hébété. Elle sursaute en entendant des voix et se recroqueville

instinctivement dans un coin .

Claude 
Coucou ! Y a quelqu'un ? Je ramène le colis ! 

Il entre en soutenant François qui semble passablement dans le potage, sans
remarquer la présence d'Elodie

Claude
Bon, je le pose où ?

François
Qui éprouve des difficultés à se tenir debout tout seul à cause du calmant qu'on lui a

administré, désigne un siège.
Aidez-moi à m'asseoir ici et arrêtez de me traiter comme une marchandise !

Claude
L'aide à s'asseoir et émet un sifflement.

Bonjour le comité d'accueil ! Mon pauvre vieux ! Y a personne pour fêter ton retour
au bercail. Ça valait bien le coup de m'incendier au téléphone pour que je te ramène
en urgence !

François
Je ne suis pas votre pauvre vieux ! Et cessez de me tutoyer !

Claude
Relax pépère !  C'est dingue ça ! Les calmants n'ont même pas réussi à te détendre.
T'es toujours aussi coincé du fion !

François
Épargnez-moi votre grossièreté je vous prie !

Claude
Oh ! L'autre ! (Imitant François) «Épargnez-moi votre grossièreté je vous prie !» Tu te
crois chez la reine d'Angleterre ? (Regardant autour de lui) Pourtant, t'as vraiment
pas de quoi te la péter, ils sont pourris tes meubles, bons pour la déchetterie, si tu
veux mon avis.

François
Ce ne sont pas mes meubles et je me passerais de votre avis !

Claude
Ah ! C'est ta bourgeoise qu'a un goût de chiottes ?

François
Je ne suis pas marié et cet appartement n'est pas le mien. Je veux rentrer chez moi !

Claude
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Sur tes petites jambes flageolantes ? Vaudrait mieux pas !

François
Se levant

Je prendrai ma voiture, elle est garée en bas de l'immeuble.

Claude
Le rasseyant

T'es pas en état de conduire mon bonhomme !

François
Dans ce cas, ramenez-moi à mon domicile immédiatement !

Claude
Hé ! Je suis ambulancier(e), pas taxi ! Déjà que j'ai fait du rab à cause de toi !
(Apercevant la bouteille et les verres) Tiens ! Ça mérite un petit remontant !

Claude se sert un verre

François
Outré

Comment osez-vous vous servir sans y être invité ?

Claude
Ben quoi ? Je l'ai pas volé ce verre ! Et puis on entre ici comme dans un moulin !
Allez, à la tienne ! 

 Claude boit son verre et aperçoit enfin Valérie 

Claude
Allons bon ! Qu'est-ce qu'elle fabrique la petite dame toute recroquevillée dans son
coin ?

Elodie
Je... Je crois que je me suis évanouie...

Claude
Ah non hein ? Moi, j'ai fini ma tournée ! J'embarque plus personne à l'hosto ! Ras la
casquette de me taper des heures sup !

François
Aidez plutôt Madame à se relever au lieu de vous lamenter sur votre sort !

Claude
Ironique

A tes ordres chef ! (Il (elle) s'empare d'Elodie et l'assoit à côté de François) Hou !
C'est qu'elle pèse son poids la bougresse !

François
Jamais rencontré un(e) ambulancier (e) aussi mal embouché ! (A Elodie) Comment
vous sentez-vous ?

Elodie
Regardant François dans les yeux.

Beaucoup mieux, je vous remercie.

Claude
A Elodie
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Dites, pourquoi vous vous planquiez ? (Désignant François) C'est votre Jules qui
vous flanque la frousse ? Il vous cogne pas au moins ?

François
Outrée

Monsieur, (ou Madame) Je ne vous permets pas ! Jamais de ma vie je n'ai levé la
main sur une femme !  De plus, j'ignore totalement qui est cette personne.

Claude
Soupçonneux

C'est bien vrai ce gros mensonge ?

Elodie
Il a raison. Je ne le connais pas.

Claude
Un peu perdu

Ben alors... qu'est-ce qu'il fiche dans votre appartement ?

Elodie
Ce n'est pas mon appartement.

Claude
Bon sang ! J'y entrave que dalle ! A qui appartient cette foutue piaule ?

Elodie               et            François 
en même temps

                                   A  Valérie!                        A la sœur de Catherine !          
          

Claude
Faudrait savoir ! Qui est Valérie ?

François
L'occupante de ces lieux.

Claude
Tu viens de dire que c'était la sœur de Catherine !

François
Agacé

La sœur de Catherine s'appelle Valérie !

Claude
Ah ! Et, qui est Catherine ?

François
Ma collègue de travail. C'est bientôt fini cet interrogatoire ?

Claude
T'énerve pas, je cherche juste à comprendre ! Elle me paraît un peu embrouillée ton
histoire...

François
Elle me semble très simple au contraire, c'est vous qui l'embrouillez !

Claude
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Ah ! Ben elle est raide celle-la ! Donc, si j'ai bien tout suivi... cette piaule appartient à
Valérie qui est la sœur de Catherine qui est ta collègue.

François
Voilà . Vous voyez quand vous voulez !

Claude
Et où est-elle cette Valérie ?

François
Je l'ignore.

Claude
Ben... Pourquoi tu te pointes ici alors ?

François
J'avais rendez-vous avec elle et sa sœur pour dîner.

Claude
M'est avis qu'elles t'ont posé un lapin.

François
Ce n'est pas du tout le genre de Catherine.

Claude
Ouais, en tous les cas, y a personne ici, à part la p'tite dame. ( A Elodie) Elle avait
rendez-vous aussi la p'tite dame ?

Elodie
Non, moi je suis venue pour voir Enzo.

Claude
Enzo...

Elodie
Le voisin de Valérie.

Claude
Totalement largué

Pouh ! Je crois que je vais me resservir un petit verre, moi !

François
Surtout ne vous gênez pas !

Claude
Tout en se servant

Et pourquoi que je me gênerais ?

 François
Ecoeuré

Vous n'avez vraiment aucune éducation !

Claude
Va dire ça à ma mère, tu seras bien reçu ! (Il lève son verre) A la tienne Étienne !

François
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Quelle vulgarité !

Claude
T'en veux un p'tit ? Ça te détendrait !

François
Très sec

Non merci.

Claude
Comme tu voudras ! Mmm, fameux ce pinard, tu sais pas ce que tu perds !

François
Vous n'êtes qu'un être primaire dénué de tout savoir vivre ! (Il se lève) Maintenant, la
plaisanterie a assez duré, je rentre chez moi !

Claude
Mais puisque je te répète que t'es pas en état de conduire !

François
Chancelant

Ça m'est égal ! Je ne resterai pas une seconde de plus ici !

Elodie
Soudain très tendre

Je peux vous raccompagner, moi.

François
C'est très gentil à vous, mais Je ne voudrais pas abuser...

Elodie
Se rapprochant de François

Puisque je vous le propose, profitez-en. 

Claude
Ben oui mon vieux ! Saute sur l'occasion ! (Petit ton égrillard) La dame semble dans
de bonnes dispositions...

François
Choqué

Vous êtes d'une muflerie ! Excusez-vous tout de suite !

Claude
Ben... Pourquoi tu prends la mouche ? J'ai rien dit de mal ! Quel cul serré celui-là !

François
Oh !

Elodie
Le prenant par le bras

Ne faites pas attention à lui (elle) ! Moi, j'apprécie beaucoup les hommes
chevaleresques et sensibles comme vous. 

François
Flatté

Je vous remercie.
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Claude
Bibi avait raison, t'as un ticket !

François
A Elodie

Quittons cet endroit au plus vite. L'air devient irrespirable.

Elodie
Avec plaisir ! Accrochez-vous à mon bras.

François
Je me sens terriblement gêné de me trouver dans cet état, c'est à cause des
calmants qu'ils m'ont administrés...

Elodie
N'ayez aucune inquiétude, je ne vous lâcherai pas.

François
Vous êtes bien aimable.

Elodie
Le conduisant vers la sortie

Venez, allons nous en d'ici.

Claude
Salut les amoureux ! … 

Ils sortent

Scène 6

( Valou, Jo, Cathy, Claude, François)

Claude
Allez, un p'tit dernier pour la route !

Il (elle) se ressert un verre et prend quelques toasts qu'il (elle) enfourne goulûment, 
Quelques secondes plus tard, Jo et Cathy entrent en soutenant Valou.

Jo
A Valou

Te voilà presque réparée. Une bonne nuit de repos et tu pourras repartir folâtrer sur
les toits. (Apercevant Claude en train de s'empiffrer) Eh bien ! Il y en a un(e)qui ne
s'embête pas ! Salut Claude !

Claude
Salut toubib ! Je prenais juste un petit remontant.

Jo
Je vois ça.

Cathy
Qui est-ce ?
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Jo
Claude, mon (ma) pote ambulancier(e)

Cathy
C'est vous qui avez embarqué mon collègue par erreur ? Je ne vous félicite pas !

Jo
Fous-lui la paix Cathy, il (elle) ne l'a pas fait exprès.

Cathy
Encore heureux ! D'ailleurs, où est-il ?

Claude
Qui donc ?

Cathy
Mon collègue !

Claude
Vous l'avez loupé de peu, il vient juste de partir. Mais vous faites pas de mouron, il
est en bonne compagnie.

Cathy
Comment ça, en bonne compagnie ?

Claude
Ben... m'est avis qu'il passera pas la nuit tout seul, si vous voyez ce que je veux
dire... 

Cathy
Non, je ne vois pas du tout ce que vous voulez dire !

Claude
A Jo

Faut lui faire un dessin ?

Jo
Pas la peine, tu risques de nous l'énerver. (Conduisant Valou vers un siège) Assieds-
toi ma belle, j'ai l'impression que la soirée n'est pas encore finie.

Valou
Mais où est passée Elodie ?

Jo
Tiens ! C'est vrai, elle a dû se réveiller.

Cathy
Non ! Ce ne serait pas cette fille qui aurait embarqué François tout de même !

Claude
Ça se pourrait bien... 

Cathy
Très énervée

Vous allez la cracher votre Valda ! Que s'est-il passé ?
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Claude
J'en sais fichtre rien moi ! Je la connais pas cette gonzesse. Tout ce que je peux
vous dire c'est qu'elle était déjà là quand on est arrivés. Le p'tit Monsieur voulait
rentrer chez lui et elle a proposé de le raccompagner.

Cathy
Alors là, c'est le pompon ! Cette tarée a osé faire du gringue à François !

Valou
Pourtant, elle paraissait raide dingue de son Enzo... 

Jo
Elle a probablement dû reporter son délire obsessionnel sur le collègue de Cathy.

Cathy
Et à présent, il est entre les mains d'une psychopathe !

Claude
Vous inquiétez pas, il avait pas l'air de s'en plaindre. Et puis pourquoi vous traitez la
p'tite dame de psychopathe ?

Jo
On la soupçonne d'être une érotomane. 

Claude
Mazette !

Cathy
Furieuse, à Claude

Tout ça, c'est de votre faute ! Si vous ne vous étiez pas trompé de patient, on en
serait pas là !

Jo
Arrête Cathy ! De toute façon, Valou n'est plus en état de recevoir. Je propose qu'on
la laisse se reposer et tu t'expliqueras avec ton François demain matin.

Cathy
Mais demain, il sera peut-être trop tard ! Imagine qu'il tombe amoureux de cette fille !

Claude
Continuant à se servir des toasts

Il est où le problème ?

Cathy
Je ne crois pas vous avoir sonné ! Et puis arrêtez de vous empiffrer !

Claude
A Jo

Hé bé ! C'est pas l'amabilité qui l'étouffe ta copine !

Valou
Cathy, calme-toi ! Tout ça n'est pas bien grave.

Cathy
Pas bien grave ! Mon François, dans les bras d'une folle furieuse !
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Jo
«Ton François» !  Si je ne connaissais pas ton intention de le refiler à ta sœur, je
jurerais que tu en pinces pour lui.

Cathy
N'importe quoi !

Valou
Jo a raison, tu ne serais pas un tout petit peu amoureuse ?

Cathy
Ça ne vous regarde pas !  Et même si c'était le cas, François ne s'intéresse pas à
moi.

Valou
Comment peux-tu en être aussi sûre ?

Cathy
Depuis le temps qu'on travaille ensemble, je m'en serais aperçue. 

Valou
Pas nécessairement.

Cathy
De toute façon, le problème n'est pas là ! (Elle sort son portable) Je l'appelle pour le
prévenir qu'il se trouve en compagnie d'une malade mentale.

Jo
A ta place, je ne ferais pas ça !

Cathy
Pour quelle raison ?

Jo
Si François change brusquement d'attitude suite à ton coup de fil, cette fille peut
devenir dangereuse. Mieux vaut éviter de contrarier une érotomane.

Cathy
Alors quoi ? On reste les bras croisés sans réagir ? 

Jo
Ce serait plus raisonnable pour l'instant.

Cathy
Oui, eh bien ne comptez pas sur moi pour me tourner les pouces !

Elle se dirige vers la sortie

Valou
Où vas-tu ?

Cathy
Je pars à la recherche de François !

Valou
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Encore !

Jo
Soupire

C'est devenu son sport favori. Bon, Claude, amène toi, on l'accompagne. Si jamais
Cathy s'en prend à cette fille, elle aura besoin de gardes du corps.

Claude
Chouette ! Il va y avoir du sport !

Valou
Je viens avec vous !

Jo
Avec ta cheville en vrac ? N'y pense même pas !

Claude et Jo sortent à la suite de Cathy 
Valou pousse un gros soupir et se sert un verre. Quelques secondes plus tard, on

frappe à la porte. Valou pose son verre et va ouvrir.

Valou
François !

François
Vite ! Fermez la porte, je crois qu'elle m'a repéré !

Valou
Qui ça ? Cathy ?

François
Non, l'autre espèce de nymphomane !

Valou
Elodie ?

François
Je ne connais pas le prénom de cette folle furieuse ! (Il s'écroule sur un siège) Je
sais juste que je viens de passer la pire soirée de ma vie ! 

Valou
Vous voulez un verre d'eau ?

François
Non ! Je veux rentrer chez moi, mais j'ai peur de tomber sur elle. Il y a une sortie de
secours ?

Valou
Essayez de vous calmer et racontez-moi ce qui vous arrive. 

François
Ce qui m'arrive ? Une série de catastrophes depuis que j'ai eu le malheur de mettre
les pieds chez vous !

Valou
Mais encore ?
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François
Un(e) ambulancier(e) d'une grossièreté inouïe m'a embarqué de force à l'hôpital où
l'on m'a bourré de calmants !

Valou
Oui, je suis au courant, il (elle) a commis une erreur...

François
Ensuite, une dame, à priori charmante, m'a proposé de me raccompagner à mon
domicile. Seulement, une fois dans l'ascenseur, elle s'est jetée sur moi et m'a fait
des déclarations enflammées. Pas moyen de la raisonner !

Valou
Jo ne s'était pas trompée, elle a reporté son délire sur vous.

François
J'ai réussi à détourner son attention et à remonter jusqu'ici mais je suis certain qu'elle
m'a vu.

Valou
Tranquillisez-vous, vous êtes en sécurité chez moi.

François
Je n'ai pas eu cette impression ! Catherine me déçoit beaucoup, elle a de drôles de
fréquentations.

Valou
Ma sœur n'y est pour rien. Elle ne connait aucune de ces personnes. Tout ceci est un
malheureux enchainement de circonstances.

François
Vraiment ?

Valou
Je vous supplie de me croire ! Cathy, morte d'inquiétude, s'est d'ailleurs
immédiatement lancée à votre recherche. 

François
Votre sœur est partie à ma recherche ? Dans ce cas, il faut vite l'avertir que je suis
ici. Imaginez qu'elle rencontre la foldingue !

Il sort son portable

Valou
Non ! Attendez une minute ! Cathy ne court aucun danger, elle est accompagnée de
Jo et de l'ambulancier(e), deux gardes du corps très efficaces. Et puis, j'aimerais
profiter de ce moment d'accalmie pour discuter un peu avec vous.

François
Mal à l'aise

Si vous voulez...

Valou
Je suppose que vous savez dans quel but ma sœur a organisé ce dîner ?

François

Le syndrome du Saint-Bernard d' Isabelle Oheix 63/70



Très gêné
Plus ou moins...

Valou
Elle désirait à tout prix nous présenter l'un à l'autre.

François
Oui... J'ai cru comprendre...

Valou
Je vais vous parler franchement : vous avez beau être très sympathique, je ne me
sens pas du tout attirée par vous.

François
Ah...

Valou
Vous paraissez soulagé.

François
Oui ! Heu... non... Enfin... sans vouloir vous offenser, j'avoue avoir accepté cette
rencontre uniquement pour faire plaisir à Catherine...

Valou
Sans vouloir vous offenser, j'ai accepté cette rencontre exactement pour les mêmes
raisons.

François
Très soulagé

Dieu merci ! Voyez-vous, cette situation me mettait extrêmement mal à l'aise, mais
Catherine a tellement insisté ! Elle ne tarit pas d'éloges à votre égard.

Valou
Elle en a autant à votre service. D'après ma sœur vous êtes l'homme idéal.

François
J'en suis flatté. Catherine possède aussi de grandes qualités. Je l'apprécie
énormément.

Valou
C'est vrai ? Et... vous l'appréciez jusqu'à quel point ?

François
Voilà une question très indiscrète. Disons qu'elle ne me laisse pas indifférent...

Valou
Enthousiaste

Mais c'est une excellente nouvelle ! (Soudain, le portable de Valou sonne, elle
décroche) Allô ?... Non, Cathy, surtout, ne t'affole pas, François est ici avec moi...
Oui, il va très bien. Vous avez trouvé Elodie ?... Ah oui, quand même !... Entendu, à
tout de suite ! (A François)  La « foldingue » ne risque plus de vous embêter, elle
était tellement agitée que Jo l'a expédiée à l'hôpital consulter un psy.

François
Tant mieux !
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Valou
Ce problème étant réglé, consentiriez-vous à oublier toutes ces mésaventures et à
rester dîner ? Ma sœur s'est donné beaucoup de mal pour préparer ce repas.

François
Avec plaisir, je m'en voudrais de la décevoir.

Valou
Génial ! Maintenant, excusez-moi une minute, j'ai un truc urgent à faire. 

Elle prend son sac et son manteau

François
Où allez-vous ?

Valou
C'est une surprise . Surtout, ne bougez pas d'ici ! A bientôt François !

Elle sort

Noir 

Rideau

Épilogue

(Cathy, François, Claude)

Cathy est en train de faire les cents pas tandis que François boit tranquillement un
verre.

Cathy
Mais qu'est-ce qu'elle fabrique ! Elle ne vous a pas dit où elle allait ?

François
Non, je suis désolé.

Cathy
C'est moi qui suis désolée de vous avoir embarqué dans cette galère. Vous devez
m'en vouloir à mort !

François
Mais pas du tout, je vous assure !

On sonne à la porte, Cathy se précipite pour ouvrir, pleine d'espoir.

Cathy
Valou ?

Claude apparaît.

Claude
Raté ! Ce n'est que moi !
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Cathy
Vous ! Que venez-vous faire ici ?

Claude
Toujours aussi agréable la p'tite dame ! Pour tout vous dire, je préfèrerais être
ailleurs, mais votre sœur m'a demandé de vous porter une lettre. Elle voulait même
que je me déguise en Cupidon pour la circonstance ! Là, j'ai refusé tout net ! Faut
pas pousser mémé dans les orties !

Cathy
C'est quoi ce délire ? Où est ma sœur ?

Claude
Chez Jo.

Cathy
Franchement, elle abuse ! 

Elle se précipite vers la sortie pour aller chercher Valou, mais Claude lui barre le
passage.

Claude
Minute papillon ! Votre sœur a insisté pour que vous preniez d'abord connaissance
de sa lettre.

Cathy
D'accord, donnez-la moi et disparaissez !

Claude
Impossible, je dois vous la lire à voix haute. Ce sont les ordres ! Paraîtrait que ça
concerne aussi le p'tit Monsieur.

Cathy
Je rêve !...  Bon, allez-y, nous vous écoutons.

Claude
Vous imaginez pas que ça m'amuse de jouer les messagers. Si ma pote Jo n'avait
pas poussé à la roue, je l'aurais envoyé paître votre frangine !

Cathy
Épargnez-nous vos jérémiades et dépêchez-vous !

Claude
Sortant la lettre de sa poche

Me bousculez pas, hein ! Je suis déjà bien sympa de rendre service... (Il (elle) se
racle la gorge) Z'auriez pas un coup à boire ? J'ai le gosier un peu sec.

Cathy
A François

Je ne comprends pas que Jo fréquente cet (e) ivrogne !

Claude
Hé ! M'insultez pas non plus ! Sinon, je repars aussi sec avec ma p'tite lettre !

François
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(lui sert un verre et le lui tend)
Tenez et finissons-en ! Je trouve surprenant que la police ne vous ait pas encore
retiré votre permis de conduire.

Claude
Pfft ! Y a pas de danger ! Les poulets contrôlent  jamais les ambulances. A ton avis,
pourquoi j'ai choisi ce boulot ?

François
Scandaleux !

Claude
(Sirotant son verre)

Vraiment fameux  ! Ce serait abuser de vous en demander un deuxième ?

Catherine
Ne poussez pas le bouchon trop loin ! Ma patience a des limites !

Claude
OK. Relax ma poule !  Si on peut plus rigoler ! (Il (elle) déplie la lettre et chausse ses
lunettes) Vous êtes prêts ? 

Catherine
Depuis déjà un bon moment.

Claude
Bien. Alors... (Il (elle) commence à lire) Ma chère Cathy... (A Cathy) C'est vous.

Cathy
Merci, je sais encore qui je suis !

Claude
Imperturbable

Ma chère Cathy, tu me crois fragile et sans défense mais tu te trompes. La
gentillesse n'est pas une faiblesse, bien au contraire...  (A Cathy) Elle cause
rudement bien votre frangine !

Cathy
Sèchement

Poursuivez, je vous prie.

Claude
Reprend sa lecture

La gentillesse n'est pas une... (Il (elle) s'interrompt) Ah non, ça, je l'ai déjà dit...
( Soupirs exaspérés des deux autres.  Il (elle) poursuit...)  J'ai besoin de sentir les
autres heureux autour de moi pour être heureuse à mon tour. N'essaie pas
de me changer, tu n'y parviendrais pas. (Petit sifflement admiratif. Regards noirs
des deux autres. Il reprend sa lecture) Ma petite Cathy... (Il (elle) s'interrompt)
C'est toujours vous. (il reprend)  toi qui m'attribues ce drôle de syndrome,
sache que tu es en réalité bien plus atteinte que moi... (S'interrompt de
nouveau) ça, c'est envoyé !

Cathy
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Pourriez-vous nous faire grâce de vos commentaires ?

Claude
Excusez, ça m'a échappé... J'en étais où moi ?... Ah oui !... Bien plus atteinte que
moi. En effet, quelle femme jetterait dans les bras de sa sœur l'homme
qu'elle aime en secret depuis plusieurs années ? Et ceci dans le seul but de
la protéger.  (A Cathy) Vous avez fait un truc pareil, vous ? Ben mon vieux !

Cathy 
Ça suffit ! Arrêtez immédiatement cette lecture !

François S'approche de Cathy et lui pose la main sur l'épaule

François
Non, Catherine. Laissez-le (la) continuer.

Claude
Mettez-vous d'accord !

Cathy
D'une toute petite voix

Mon Dieu ! Je suis morte de honte...

François
Il ne faut pas, je vous assure. (A François) Allez-y.

Claude
Le nez dans la lettre

Tiens, elle est bonne celle-là ! Attendez la suite, vous allez vous marrer : J'imagine
qu'en entendant ces mots tu vas piquer ton fard (Claude regarde Cathy sous le
nez en rigolant) Je confirme ! 

François
Serait-ce trop vous demander de faire preuve d'un minimum de délicatesse ?

Claude
Ironique

Désolé(e) mon Prince ! (il reprend) N'aies pas honte de tes sentiments car je
peux t'affirmer qu'ils sont partagés. N'est-ce pas François ? (Claude s'arrête
net et s'adresse à François) C'est vous François ?

François
Oui, c'est moi. Votre sœur a raison Catherine.

Cathy
Très émue

Oh ! François ! 

Claude
C'est-y pas mignon !

François
Exaspéré

Achevez votre lecture et vite, je vous supporte de moins en moins !
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Claude
Et paf ! Prends-toi ça dans la tronche mon (ma) petit(e) Claude ! Ah ! Vous êtes bien
assortis tous les deux !  Aussi ronchons l'un que l'autre ! Bon, je continue... Je
suppose que vous avez des tas de choses à vous dire, et que ma présence
n'est pas nécessaire. je vous laisse donc profiter de ce dîner en tête à tête
et vous souhaite tout le bonheur du monde. Signé : Valou.  Z'avez de la
chance, elle est sacrément cool votre frangine !

Cathy
Avec un sourire

Oui, « sacrément cool ».

François
Poussant Claude vers la sortie

Parfait ! Merci d'avoir si bien rempli votre mission de messager. Vous pouvez
disposer.

Claude
Hé ! Deux secondes ! J'ai pas encore fini,  y a un post-scriptum !

François
A bout de patience

Eh bien lisez-le votre post-scriptum ! 

Claude
C'était bien mon intention ! J'vous jure, vous avez de ces manières ! (Il (elle) reprend
sa lecture) Post-scriptum : Ma chère sœur, afin de fêter dignement cette
belle histoire d'amour naissante, je tenais absolument à t'offrir un cadeau.
Je viens de le commander sur internet et tu devrais le recevoir d'ici
quelques jours. Si tu n'as pas la patience d'attendre, consulte ton portable,
tu y trouveras une photo du présent que je te réserve.

Cathy 
Attendrie

Ma petite Valou, tu es vraiment un ange ! (Elle consulte son portable et change
brusquement d'expression) C'est pas vrai ! Elle n'a pas fait ça ! Comment vais-je
pouvoir accueillir une telle chose dans mon appartement !

François
Il y a un problème ?

Cathy
Montrant à François la photo sur son portable

Plutôt oui, et un gros ! Un problème qui pèse environ 80 kilos !

François
Décomposé

Seigneur !

Claude
Brûlant de curiosité

80 kilos ? Sacré cadeau ! Alors ? Qu'est ce que qu'elle vous offre votre frangine ?
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Cathy
Effondrée

Un Saint-Bernard !

Fin
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